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 愛称『Qちゃん』 
	
 今年で 30歳、いのしし年、しし座、A型 

☆ Qちゃんって実はこんな人… 

① たまに学生に間違われます 

② 以前 4歳の男の子に「本当に大人？」と 

疑われました 

③「肌がツルツルでゆで卵みたい」って 

	
 言われますが、混合肌です 

 

はじめましての方も、そうじゃない方も、こんにちは 

しろくま歯科で働くようになり、2年目になりました。 

これからも、子供達に歯医者さんを好きになってもらえ 

るように頑張っていきたいと思います。 

ところで、乳歯は永久歯に比べて痛みに対して鈍感だっ 

てご存知でしたか？ 

実は、乳歯は永久歯に比べ歯の中にある神経が未熟なの 

だそうです。定期検診の受診はもちろんですが、お子さ 

んが痛いと言わなくても何かいつもと違うかも？と思っ 

たらいつでもご連絡ください(^-^☆)// 

 

☆しろくまニュース☆ 
第 2 回『なりきり歯医者さん』開催決定！父の日

に合わせた特別企画です。お子さんが歯医者さ

ん、お父さんが患者さんになる、小学生のための

イベントです！！参加者募集中ですよ〜☆ 

Qちゃんパパになりました☆ 

普段は大学病院の小児歯科にいま
す
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開催日〜6月 15日(土曜日) 一部 13時〜と二部 15時〜になります☆ 
お申し込みお待ちしてます♡ 
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遅くなりましたがアンケートのご協力ありがとうございました 
 治療中に目を開けてる？閉じてる？』調査

結果 

昨年末、しろくま歯科に通院中の 73 名（子

供を除く）の方を対象に調査・アンケートを

取らせていただきました。結果は 73 名中の

52 人（71％）の方が治療中に目を閉じてい

ました。（表参照） 

寒い冬から暖かい春へ！ 

子供で目を閉じる子はいません。年齢別の

集計でも若い人ほど目を開けている割合が

高い傾向にあります。 

インターネット内での情報では目を開けてい

る人は無意識な方が多く、目を閉じている人

がほとんどであることに驚くそうです。また、

歯科治療中の目の開閉はキスをする時にも

共通している、という書き込みもありました。 

さて、あなたは…？ 

	
 

風邪のひきやすい季節の変わり目	
 

皆様も気をつけてくださいね☆	
 

予防のため入室前の消毒にご協力	
 

お願いします(*^-^*)	
 

札幌の3月の気温は寒暖を繰り返しながら、平年

より低めで経過しています。4月は平年並、5月は

やや高温傾向と予想されています。 

今年の札幌のさくらの開花は、平年の開花日から 

3 日遅い 5 月 6 日を予想だそうです☆ 


